
	
  
16th	
  Annual	
  Medina	
  City	
  Schools	
  Foundation	
  

Run.4.Fun	
  
Half-­‐Mile/1	
  Mile/5K	
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  May	
  6	
  –	
  Medina	
  High	
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Be	
  sure	
  to	
  come	
  early	
  and	
  visit	
  the	
  NEW	
  Run.4.Fun	
  Expo!	
  
Visit	
  with	
  area	
  businesses	
  and	
  get	
  the	
  latest	
  information	
  about	
  Health	
  &	
  Fitness.	
  	
  Enjoy	
  
complimentary	
  body	
  composition	
  screenings	
  with	
  Medina	
  Hospital,	
  pain	
  screenings	
  and	
  

kinesio	
  taping,	
  samples,	
  demos	
  and	
  much	
  more!	
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SEX:	
  M	
  	
  	
  	
  F	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  AGE	
  on	
  5/6/11	
  	
  	
  _________	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  T-­‐Shirt	
  Size	
  (circle	
  one)	
  	
  	
  YL	
  	
  	
  	
  S	
  	
  	
  	
  M	
  	
  	
  L	
  	
  XL	
  	
  
	
  
Blake	
  _____	
  	
  Canavan	
  _____	
  	
  Fenn	
  _____	
  	
  Garfield_____	
  	
  Heritage	
  _____	
  	
  Northrop	
  _____	
  Waite	
  _____	
  
Clagget	
  _____	
  Root	
  _____	
  	
  Medina	
  High	
  School	
  _____	
  	
  	
  	
  
	
  
RELEASE:	
  For	
  the	
  consideration	
  of	
  the	
  opportunity	
  provided	
  to	
  me	
  with	
  respect	
  to	
  participation	
  in	
  the	
  Run.4.Fun	
  event	
  sponsored	
  by	
  the	
  Medina	
  City	
  Schools	
  Foundation,	
  I	
  do	
  hereby	
  release	
  
and	
  discharge	
  for	
  myself,	
  my	
  heirs,	
  representatives,	
  executors,	
  administrators,	
  successors	
  and	
  assigns,	
  do	
  hereby	
  remise,	
  release	
  and	
  forever	
  discharge	
  the	
  City	
  of	
  Medina	
  (the	
  “City”),	
  the	
  Medina	
  
City	
  Schools	
  Foundation	
  (the	
  “Foundation”),	
  	
  the	
  Medina	
  City	
  Schools	
  (the	
  “Schools”),	
  their	
  agents,	
  administrators,	
  employees,	
  trustees,	
  successors	
  and	
  assigns,	
  and	
  all	
  other	
  persons	
  associated	
  
with	
  the	
  City,	
  the	
  Foundation	
  and	
  the	
  Schools	
  from	
  any	
  and	
  all	
  manner	
  of	
  actions	
  and	
  causes	
  of	
  actions,	
  suits,	
  debts,	
  accounts,	
  bonds,	
  covenants,	
  contracts,	
  agreements,	
  judgments,	
  claims	
  and	
  
demands	
  of	
  whatsoever	
  kind,	
  in	
  law	
  or	
  in	
  equity,	
  known	
  and	
  unknown,	
  foreseen	
  and	
  unforeseen,	
  which	
  I	
  now	
  have	
  or	
  may	
  hereafter	
  have,	
  arising	
  out	
  of	
  any	
  incident	
  or	
  accident	
  that	
  occurs	
  in	
  
connection	
  with	
  participation	
  in	
  or	
  with	
  the	
  aforesaid	
  event,	
  and/or	
  any	
  participation	
  in	
  training	
  and	
  preparation	
  for	
  the	
  aforesaid	
  event.	
  
I	
  agree	
  that	
  the	
  consideration	
  set	
  forth	
  above	
  is	
  specifically	
  applied	
  to	
  me	
  with	
  respect	
  to	
  any	
  and	
  all	
  damage	
  to	
  any	
  property,	
  either	
  real	
  or	
  personal,	
  of	
  mine	
  and	
  with	
  respect	
  to	
  any	
  and	
  all	
  
personal	
  or	
  bodily	
  injury	
  of	
  mine,	
  whether	
  presently	
  known	
  or	
  unknown	
  or	
  which	
  may	
  subsequently	
  develop,	
  that	
  I	
  may	
  have	
  against	
  the	
  City,	
  the	
  Foundation,	
  and	
  the	
  Schools,	
  their	
  agents,	
  
administrators,	
  insurers,	
  employees,	
  trustees,	
  successors	
  and	
  assigns,	
  by	
  reason	
  of	
  any	
  accident	
  or	
  incident	
  that	
  occurs	
  as	
  a	
  result	
  of	
  my	
  participation	
  in	
  the	
  aforesaid	
  event	
  or	
  events.	
  
I	
  further	
  agree	
  that	
  the	
  consideration	
  set	
  for	
  above	
  is	
  specifically	
  applicable	
  to	
  me	
  and	
  that	
  I	
  will	
  not	
  join	
  or	
  attempt	
  to	
  join	
  the	
  City,	
  the	
  Foundation,	
  the	
  Schools,	
  their	
  agents,	
  administrators,	
  
employees,	
  insurers,	
  trustees,	
  successors	
  and	
  assigns,	
  in	
  any	
  capacity,	
  in	
  any	
  action	
  that	
  may	
  be	
  brought	
  against	
  me	
  arising	
  out	
  of	
  aforesaid	
  incidents.	
  
All	
  references	
  to	
  “me”	
  or	
  “I”	
  herein	
  shall	
  mean	
  “my	
  minor	
  child”	
  in	
  the	
  event	
  the	
  participant	
  is	
  under	
  the	
  age	
  of	
  eighteen.	
  
	
  
_________________________________________________________________________________________________________________	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  _______________________	
  
Signature	
  required	
  for	
  all	
  participants	
  –	
  If	
  participant	
  under	
  18,	
  parent/guardian	
  must	
  sign	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Date	
  

	
  

	
  

Advance	
  Registration:	
  
$20	
  individual,	
  $70	
  family	
  
(On-­‐site	
  entry	
  $25	
  per	
  person)	
  

	
  
Mail	
  completed	
  and	
  signed	
  entry	
  form	
  with	
  check	
  
or	
  money	
  order	
  made	
  out	
  to	
  MCSF	
  (no	
  cash)	
  to:	
  

5205	
  Linda	
  Dr.	
  
Medina	
  OH	
  44256	
  

Or	
  drop	
  off	
  at	
  any	
  school	
  office	
  
	
  

Register	
  on-­‐line	
  at:	
  
www.ohiochallengeseries.com	
  

	
  
For	
  more	
  information,	
  contact	
  

Amy	
  Busby	
  at	
  	
  
rabusby@zoominternet.net	
  

or	
  Tom	
  Burnett	
  at	
  
mcsf19@mac.com	
  

	
  
	
  

Order	
  of	
  Events:	
  
Children’s	
  Half	
  mile	
  walk/run	
  	
  	
   	
   7	
  p.m.	
  
1	
  Mile	
  walk/run	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   7:15	
  p.m.	
  
5K	
  walk/run	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   7:30	
  p.m.	
  

	
  
Awards	
  Ceremony	
  8:30	
  p.m.	
  

Awards	
  to	
  top	
  3	
  male	
  and	
  female	
  finishers	
  in	
  each	
  
age	
  group	
  in	
  the	
  5K	
  

Age	
  groups:	
  11	
  &	
  under,	
  12-­‐14,	
  15-­‐19,	
  20-­‐24,	
  25-­‐29,	
  
30-­‐34,	
  35-­‐39,	
  40-­‐44,	
  45-­‐49,	
  50-­‐54,	
  55-­‐59,	
  60-­‐64,	
  65-­‐

69,	
  70	
  &	
  over	
  

	
  

Race	
  
____	
  Half	
  mile	
  (8	
  &	
  under)	
  
	
  
____	
  1	
  Mile	
  
	
  
____	
  5K	
  

	
  


